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Plus que des soins du corps, vous trouverez ici une gamme de produi’cs de soins énergétiques.

Quesaco ??7?

Aﬁn de comp[étev les soins que je donne en cabinet, ou simp lement pour prendre soin de vous
au quotldien, Je vous propose des pvoduits dans la matiére, encodés d’énergie douce et
bienveillante pour vous accompagner sur votre chemin et vous aider a vous réaliser. Les
produits présentés sont principalement basés sur les huiles essentielles qui ont non seulement
des propriétés physiques reconnues mais également psycho—émotionne”es et énergétiques. Elles

nous montrent un nouveau chemin comme des guides bienveillantes.

Toutes mes préparations peuvent étre pevsonnalisées sur demande, n’hésitez pas a me
demander pour toute problématique que vous rencontrez. Nous trouverons ensemble une
solution.

Les matieres premiceres que | utilise sont princ'qoa[ement bio ou de provenance éco Vesponsa]ole.
Je demande 2 semaines de délai & la commande car j'ai peu de stock, cela permet d’avoir

toujours des produits les p[us ﬁfais poss'dole.
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Les roll on

Coup de boost (10 ml)

En cas de crise de stress, d’angoisse, lorsque 'on doit garder la téte froide
pour continuer & donner le meilleur 36 soi. Redonne l'énergie et la
concentration nécessaire pour continuer tout en apaisant. Idéal en cas
d’examen, de stress au travail, au quotidien...

Douce nuit (o ml) *

Un cocon doux et apigﬁ\t vous enveloppe et permet le lAcher prise nécessaire pour pouvoir trouver le
sommeil en toute sérénité. En cas d'insomnie, de troubles de lendormissement, de petit vélo dans la téte, de

suite de stress...

Doux réves des Lutins (o mlf 1™

Tel un doudou et un calin Véconfortant, il accompagne les enfants, pour passer une nuit paisi’ole, avec de
doux réves.

Pensées fluides (oml) +

En cas de maux de téte, migraines. Libere les tensions, Uexces de mentalisation, équiﬁ’ore et apaise.

Zen (10 ml)

Pour un instant

de calme et de détente, un moment de [Acher prise divin.

Coeur [éger (loml) *#

Un baume au cceur réconfortant qui rameéne la conflance et la [égéreté. En cas de chagrin, de deuil, de
tristesse, de burn out. Rassure, console, apaise.

Pour un travail plus en profondeur, vous pouvez l'associer avec le spray Coeur Connexion.

Coeur de rose (loml)
Une énergie d’amour et de soutien nous enveloppe, nous apaise et nous porte dans la douceur. Au coeur du
ceeur de la rose, pour avancer sur son chemin, un pétale aprés autre.

Retour & soi (1o ml) A

Raméne a notre présence, notre propre connexion, notre équilibre intérieur pour rester centré et ancré.
En cas de dispersion, de téte trop souvent dans la lune !

Confiance (10 ml) ¢

Développe la confiance en soi, enl propres capacités mais aussi la confiance en la vie, en plus grand que
soi. TOUT EST JUSTE.

Lumiére (1o ml)

Pour trouver son chemin, sa véritable place dans le monde et accéder au succes, a la réussite en confiance
avec fluidité et simplicité.
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Les sprays

Sprays d’ambiance

Accueillez une nouvelle énergie !
Les sprays sont disponibles en 30 ou 100 ml.

Sapin blanc %
Immergez-vous dans une forét de sapin, douce et apaisante, qui vous transmet force et courage avec

[égéreté et bonne humeur !
En prévention des maux hivernaux, boost le systéme immunitaire, purifie l'atmosphére et les énergies.

Harmonige
Telle la divi

proportion, ['équilibre parfait pour se sentir dans la joie, 'amour, la paix.

Sprays auriques

A vaporiser dans [aura, au-dessus de [a téte ou sur les mains puis balayez l'aura.

Retour & soi :)O(ﬂ::

W . o . .
Rameéne a notre ﬁ%@‘w‘e connexion, notre équlhbre intérieur pour rester centré et ancré.

Bulle de Lumiére

Protection, ancrage et recentrage, une bulle nous entoure pour nous aider & maintenir notre énergie en
restant soi-méme en toute situation.

Coeur Connexion f@g

Spray de reconnexion asgigdans la douceur et l'accueil du coeur, accompagné par la douce et puissante
huile essentielle de rose. Ouvre le cceur, soutient et réconforte.

Pour un travail plus en profondeur, vous pouvez I'associer avec le voll on Ceeur de rose.

Pureté intérieure ie
Spray purificateur, protecteur, harmonisant les liewx et les velations. 9
En spray aurique, aide & [’acceptaﬁon de soi, & dépasser ses peurs et ses auto-jugements. i
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Les duos

Coeur connexion et Coeur de rose

Un roll on et/ou un spray parfum énergétique pour vous accompagner dans la it 1
douceur du cceur avec ['huile essentielle de rose pour vous reconnecter a laccueil 485

et Lamour de soi.

Le kit chakra

7 voll on, un pour chaque chakra, accompagnés dun livret

explicatif. ,- - A 1

{ A
Chaque roll on contient des huiles essentielles et des pierres l 'I | £
spéciﬁques pour harmoniser le chakra cowespondant E
Vous pouvez utiliser chaque roll on pour travailler un chakra a la
fo is ou en association, sur une période ou ponctue“ement.

EEE i &
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Solutions aroma

L'aromathérapie apporte un grand nombre de solutions a beaucoup de problémes, tant physiques
qu'émotionnels ou autres. Voict quelques exemples de solutions, le plus simple étant de me contacter pour
évaluer ensemble ce dont vous avez besoin et sous quelle forme.

Printemps [ été

Hydro[at Aﬂergws (200 ml)

Pour atténuer les inconforts des réactions allergiques : nez encombré, yeux irrités... toute allergie.
Se prend au quoﬁdien par voie orale, s’app[ique éga[emen’c directement sur la peau réactive et les yeux.
Sans contre-indication aucune, utilisable chez les enfants.

Balade en forét

Spray Vépu[sif des tiques, moustiques, parasites et autres petites bétes de la fovét

Piﬂﬁre de petites bétes (5 m))

Roll on calmant les piqlires d’insectes, de moustiques, lors de démangeaisons.

Pour les maux hivernaux

Coup de froid du lutin (30 m|)

En prévention ou pendant les maux hivernaux, cette huile de massage est
un 'mdispensa’o e pour garder ou rétablir [’équili’ore lors de rhumes, toux,
virus... Une huile de massage faci[e 2 app[iquer pour les petits et gvands
gréce a son format roll on.

Rouge gorge (1o ml)
Apaise les gorges irritées, enroudes, en prévention ou lors de maux
ivernaux.

Boost immunitaire (10 ml)
En cure de prévention ou en boost apres un coup de ﬁ‘o id, il vous soutiendra pour traverser Chiver en toute
tranquillité.
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Huile de massage (so, 50, 100 m)

Je vous propose ici 2 exemp[es d’huiles de massage, mais il y a une inﬁnie possibiﬁté selon vos
problématiques | N'hésitez pas & me demander !

Les huiles de massage peuvent également étre préparées sous forme de baume selon vos besoins et
inversement.

Gambettes légeres

Huile favorisant la circulation des jambes lourdes, varices... Aide a la circulation des fluides et de ['énergie.

Lelfe sportif

Huile de massage en préparation et/ou récupération des muscles, pour s'échauffer et éviter les courbatures
avant et apres [effort.

Baumes

Lutin casse-cou (10 ml)

Idéal sur les petites écorchures, les bleus, les bobos du quotidien des petits et des =
i;vands. Désinfectant, cicatrisant, il est un allié redoutable sur les crevasses et méme 4
‘eczéma. Soutien et libére les blessures du corps et de (ame.

Baume d’Héraclés (s0 ml)

Soulage les douleurs musculaires, Uarthrose, les courbatures, les rhumatismes...
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Les soins du corps et de la peau

Soins du visage

Lumiére (30, 50, 100 ml)

&
§

Un soin crémeux, onctueux et légev, qui vous accompagne tout au [ong ’

py g
&) =

de votre journée, pour faire face aux rencontres et rayonner sa lumiere
intérieure sereinement avec assurance et ancrage.
Convient a tout type de peau.

L’homme vert (30, 50, 100 ml)

Soin du visage pour homme, hydratant, convient a tout type de peau. Aux notes de Cédre.

Douceur hivernale (30, 50 ml)

Cold cream protectrice, nourrissante et cicatrisante pour se protéger des conditions hivernales, apporte
douceur et réconfort.

Bouche de fée

Un baume tout doux pour exprimer des mots doux ! En été comme en hiver, son
effet protecteur et cicatrisant vous séduira !

Neutre, noisette doré, rose nacré

En tube en bois de bambou ou p[asﬂque

Barbe de Merlin (30, 50,100 ml)

Une huile de soin nowrrissante et protectrice, spécia[ement formulée pour les barbes de ces messieurs.
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Soins du corps

Présence (50, 100 ml)

Un soin crémeux fluide et nourrissant pour favoriser lancrage, la bonne circulation de ['énergie et le retour
& soi dans la douceur. 1déal pour un moment cocooning ou en soin quotidien de recentrage et de soutien.

Doigts de fée (50 ml)

Un soin crémeux doux, nowrrissant et cicatrisant pour les mains, pour
un touché doux. L'émulsion s'absorbe rapidement et permet un touché

non ﬁ‘vas Permet a l’énergie de circuler Jjusquau bout des doigts [ovsqu’i[
fait oid !

Régule effica nt la transpiration et vous accompagne au quotidien en toute
situation, pour pouvoir rayonner en se sentant protégé.
Lavande ou Cedre/Santal

Or [w[utde (100 ou 250 ml) (=

Huile de douche purifiante et nowrrissante & base de 95% d’huile végétale. Sa fine mousse nettoie les peaux
les plus délicates avec douceur, purifie les énergies et redonne force et vitalité.
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